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Mecueil de loisirs sans hébergement - Aufferville

Accueil de loisirs sans hébergement communautaire
situé a Aufferville

VVacances d’Hiver 2026 : du 2 au 6 mars

Présentation du centre et de |'équipe

L'accueil de loisirs sans hébergement d'Aufferville peut accueillir 32 enfants 4gés de 3a 11 ans.
Il est composé de deux salles :

+ Une petite pour les enfants de moins de 6 ans,
+ Une salle plus grande accueillant les deux autres groupes ainsi que :
e un réfectoire,
e le bureau de la direction,
e le coin infirmerie
e Un espace sensoriel.

+ Une grande cour ou les enfants peuvent participer a de multiples activités libres ou
proposées par I'équipe d'animation.

+ Un local a I'extérieur pour stocker le matériel nécessaire au bon déroulement des
vacances (activités manuelles et sportives).

+ Des sanitaires filles et gargons séparés, récemment modifiés pour accueillir des
enfants supplémentaires.

L’équipe d'animation est composée de :

o Directrice : Amandine Miguet

o Animatrices : Angélique Heber (groupe des 3-4 an), Sueda Senol et Marion
Hoarau (groupe des 5-7 ans) et Chaimaa Kadri (groupe des 8-11 ans),

o Stagiaire BAFA : Mathéo Rocher

Agent polyvalent : Magalie Vintanel

Agent d’entretien : Sandrine Viezzi et Hélene Vedrenne
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« Voyage autour du monde »

Notre projet d’activité :

Pour ces vacances, I'accueil de loisirs se transforme en véritable escale autour du monde ! Les
enfants embarqueront pour un voyage culturel a la découverte de la France, I'ltalie, le Mexique et
le Japon.

Tout au long de la semaine, nous proposerons une
immersion dans l'univers de chacun de ces pays a
travers des activités variées et adaptées a chaque
tranche d’age. Les enfants exploreront les traditions,
les spécialités culinaires, les musiques, les fétes
populaires et certains jeux emblématiques propres a
chaque culture. L'objectif est de stimuler leur
curiosité, de favoriser I'ouverture d’esprit et de leur
permettre de mieux comprendre la richesse et la
diversité du monde qui les entoure.

Ce projet offrira également aux enfants I'opportunité d’exprimer et de développer leur créativité
a travers des ateliers créatifs et artistiques en lien avec les pays découverts. Soucieux d’inscrire
nos actions dans une démarche durable, nous favoriserons I'usage de matériaux recyclés et de
récupération afin d’encourager la réutilisation et de limiter la production de déchets.

Par ailleurs, les enfants seront sensibilisés au tri des déchets, au respect de la faune et de la flore
ainsi qu’a la réduction du gaspillage alimentaire, dans le but de leur transmettre des habitudes
éco-responsables applicables au quotidien.

De plus, I'équipe d’animation veillera a instaurer des temps réguliers d’échanges et d’écoute afin
de recueillir les émotions, les besoins et les propositions des enfants. Ces moments de dialogue et
de partage rythmeront la semaine et permettront a chacun de s’exprimer librement et de trouver
sa place au sein du groupe.

Ces temps viendront compléter les activités proposées autour du jeu, de la cuisine, de la musique
et des activités sportives, pour offrir aux enfants une expérience a la fois ludique, conviviale et
enrichissante.

A travers ce voyage, nous souhaitons proposer une semaine a la fois ludique, éducative et
fédératrice, ou chaque enfant pourra apprendre, créer, coopérer et s’amuser.

Chaque soir, les enfants réaliseront un journal du jour qui sera affiché sur la porte d’entrée. ||

comprendra des photos des temps forts, le menu de la journée, les activités réalisées ainsi qu’un
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petit mot rédigé par les enfants afin de partager avec les familles les moments vécus durant la
journée.

Les 32 enfants seront répartis en trois groupes :

- Le groupe des 3—4 ans sera encadré par Angélique Heber et comptera 8 enfants.

- Le groupe des 5—7 ans sera accompagné par Sueda Senol et Marion Hoarau ; il sera composé de
14 enfants.

- Le groupe des 8-11 ans sera pris en charge par Chaimaa Kadri et réunira 10 enfants.

- Mathéo Rocher, stagiaire BAFA, apportera son soutien a I'ensemble des groupes.

- Amandine Miguet assurera la direction de I'accueil de loisirs et le tutorat des stagiaires BAFA.

VOTRE ALSH VOUS PROPOSE POUR LES
VACANCES D’HIVER DU 2 AU 6 MARS 2026

Accueil de loisirs.sans hébergement - Aufferville

> AU PROGRAMME DE LA SEMAINE

-Ateliers culinaires selon les pays

-Activités manuelles (peinture de cerisiers japonais,
-Fabrication de lanternes orientales, sombreros,
origamis, éventails, passeports, etc.)

-Découverte des musiques et des sports
traditionnels.

ET EN PLUS UNE SORTIE AU TOP !

PARC DES FELINS
Un parc animalier pour une expérience
immersive et sauvage !

MERCREDI 4 MARS DE 8H20 A 18H00

w¥y  Communauté de communes Gitinais Val-de-Loing

> Accusil de Lolsirs Toute V'actualité sur : ‘/‘, 3

ccgvl77.fr
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Le temps fort de la semaine..

La sortie

Dans le cadre de notre semaine sur le theme du « Voyage autour du
monde », il nous a semblé pertinent de proposer aux enfants une sortie
en lien avec la découverte des continents et de leur faune.

sortie au Parc des Félins le

Ainsi, nous organiserons une LE PARC DES FELINS

mardi 4 mars, a la journée.
Cette visite permettra aux
enfants d’observer différentes espéces de félins
originaires d’Asie, d’Afrique, d’Amérique ou encore
d’Europe, et d’en apprendre davantage sur leurs
milieux de vie et leur protection. Cette sortie s’inscrit

pleinement dans notre démarche de sensibilisation au
respect de la faune et de I’environnement.

Un questionnaire sera distribué le jour méme. Il comportera des questions portant a la fois sur le
parc (découvertes, animaux observeés, activités réalisées) et sur le ressenti des enfants en fin de
journée, afin d’évaluer leur expérience et leur satisfaction.

Nous attendons de cette journée un moment de partage, de découverte et de cohésion entre les
enfants, afin que chacun puisse profiter pleinement de cette expérience enrichissante et
conviviale.

Dans le cadre de la sortie au Parc des Félins, un temps d’échange sera organisé le lendemain afin
d’effectuer un bilan de la journée.
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Les activités..

Ainsi, les enfants, répartis en trois groupes, participeront a des activités et a des jeux collectifs en lien

avec les pays explorés : la France, I'ltalie, le Japon et le Mexique.

Chaque journée débutera par un temps de regroupement durant lequel les
enfants pourront faire un retour sur la veille, partager leurs émotions, leurs
envies et leurs impressions concernant les activités et les moments vécus en
collectivité. Ce temps d’échanges sera également I'occasion de présenter le
planning de la journée et de donner du sens aux animations proposées.

Le groupe encadré par Angelique accueillera les enfants de 3 et 4 ans.

Tout au long de la semaine, ils participeront a différentes activités créatives,
culinaires, sportives et collectives.

Lundi 2 mars- découverte de la France

Les enfants créeront des planetes personnalisées a partir de
boules de polystyrene qu’ils peindront selon leurs godts. Ces
planétes seront ensuite personnalisées en y attachant une
photo de la téte de chaque enfant grace a de la ficelle, leur
permettant de créer un objet qu’ils pourront reconnaitre
comme « le leur ». Cette activité vise a stimuler la créativité,

développer la motricité fine, encourager [|'expression
individuelle a travers 'art et développer leur imaginaire.

Les enfants réaliseront une représentation de la Tour Eiffel sur une toile en
utilisant des feuilles, des gommettes, de la peinture et du papier toilette pour
créer un effet de feux d’artifice. Cette activité permettra de développer leur
créativité, leur motricité fine et leur capacité a combiner différentes techniques
artistiques, tout en leur offrant I'occasion d’exprimer leur imagination a travers
un projet collectif et personnel.
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Mardi 3 mars- découverte de l'ltalie

Les enfants réaliseront leur propre pizza en utilisant un carton
découpé en rond comme base, sur lequel ils disposeront des
feuilles de couleur et des représentations d’aliments tels que
champignons, poivrons, tomates et salade. Chaque enfant peut
composer sa pizza selon ses go(ts, en choisissant couleurs et

agencement des ingrédients. Cette activité permettra aux enfants

de suivre les différentes étapes de réalisation d’une pizza, de sa conception a sa finalisation, tout en
faisant le lien avec la réalité. Elle favorisera également le développement de I'attention et de la
persévérance, ainsi que I'enrichissement du vocabulaire a travers la nomination des aliments.

Les enfants réaliseront leur masque de Venise en partant d’une base en
papier maché, qu’ils décoreront avec des plumes, des pompons, des
gommettes et de la peinture. Cette activité permettra aux enfants de
développer la motricité fine et la coordination par la manipulation de
différents matériaux et de stimuler la créativité, I'expression individuelle
et la prise de décision dans des projets artistiques. L'activité permet

d’apporter des repéeres et des connaissances culturelles autour du

’“ VV‘V Carnaval de Venise.

Jeudi 5 mars- découverte du Japon

Les enfants réaliseront des lanternes japonaises en décorant du papier
avec des gommettes et des dessins de cerisier ou dragon, puis les
assembleront avec ficelle et bougie a pile, en utilisant également la
découpe et le collage. Dans le cadre de cette activité, les enfants
développeront la motricité fine et la coordination grace au découpage,
collage et assemblage, ainsi que la créativité et I'expression individuelle a
travers la décoration et le choix des motifs.
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Les enfants fabriqueront des chapeaux en utilisant des assiettes comme base,
gu’ils décoreront avec de la peinture, des gommettes et des tresses en laine
noire et grise. En assemblant les différents éléments, ils créeront un chapeau
personnalisé qu’ils pourront porter grace a des élastiques de couture. Cette
activité a pour objectifs de développer la motricité fine et la coordination par le
découpage, la peinture et I'assemblage. Ainsi que I'expression individuelle a
travers la personnalisation et la décoration du chapeau.

Vendredi 6 mars- découverte du Mexique

Les enfants fabriqgueront des tambourins en utilisant des boites a
fromage comme base, qu’ils décoreront avec des papiers colorés, des
gommettes et des perles. lls assembleront ensuite les éléments avec
de la ficelle pour obtenir un tambourin personnalisé qu’ils pourront
secouer et faire résonner. Cette activité leur permettra
d’expérimenter différents sons et rythmes en secouant ou frappant le
tambourin.

Jeux sportifs collectifs extérieurs :

Les enfants danseront avec les objets crées sur des musiques venues du monde entier, en découvrant
les rythmes et danses traditionnelles de différents pays.

lls auront également I'occasion de s’initier a des sports typiques de ces cultures, en développant leur
motricité et leur esprit d’équipe.
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Le groupe encadré par Sueda et Marion accueillera les enfantsde 5 a 7 ans.

Tout au long de la semaine, ils participeront a différentes activités créatives,
=2 culinaires, sportives et collectives.

Lundi 2 mars- découverte de la France

Pour inaugurer la semaine, les enfants du groupe des 5-7 ans réaliseront une grande montgolfiere ainsi
que des pancartes destinées a décorer I'accueil de loisirs. A partir de cartons, de papiers colorés, de
peintures et de photos, ils créeront ensemble des éléments décoratifs
originaux, favorisant la créativité et le travail collectif
tout en personnalisant I'espace d’accueil.

Le ballon de la montgolfiere rassemblera les drapeaux
des pays visités ainsi que d’autres drapeaux, et il
transportera les photos de tous les enfants présents
pendant les vacances. Cette activité fait le lien avec celle
réalisée par les 3-4 ans.

Mardi 3 mars- découverte de I'ltalie

Pour découvrir la culture italienne, les enfants réaliseront un plat nommé « mini
pizza ». lls manipuleront la pate, étaleront la sauce tomate et disposeront le fromage
et les lardons pour composer leur propre pizza. Cette activité culinaire permet aux
enfants de suivre une recette, de respecter des étapes, et d’apprendre a calculer les
proportions des ingrédients. Elle se conclura par une dégustation conviviale de leurs
créations. Cette activité fait le lien avec les pizzas personnalisées des 3-4 ans.
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. Les enfants réaliseront leur propre Tour de Pise, pour cela, ils utiliseront des
P

- rouleaux de papier toilette comme base, qu’ils décoreront avec des feuilles

., colorées et des photos pour créer une maquette originale et personnalisée.
L0 Cette activité a pour objectifs de développer la motricité fine et la coordination
' en manipulant le papier, les feuilles et les photos, mais également de stimuler la
créativité et [I'expression individuelle a travers la décoration et Ia
personnalisation de leur Tour de Pise.

Jeudi 4 mars- découverte du Japon

Pour découvrir la culture japonaise, les enfants réaliseront des lanternes
décoratives. llIs utiliseront du papier a motifs, des batonnets récupérés et des
peintures de leur choix pour créer des lanternes colorées et personnalisées.

Cette activité aura pour but de sensibiliser les enfants a la culture japonaise et
aux traditions liées aux lanternes. Cette activité fait le lien avec les lanternes
réalisées par les 3-4 ans.

Les enfants fabriqueront un éventail qu’ils décoreront eux-mémes. A partir de
batonnets récupérés et de papier a motifs, ils ajouteront de la peinture et
leurs touches personnelles pour créer un objet unique et coloré. Cette activité
leur permettra de mélanger couleurs, textures et techniques pour obtenir un
résultat personnel, ainsi que de suivre les étapes de création de I'éventail de
maniere ordonnée.

Pour cl6turer la journée, nous nous réunirons autour d’un jeu sportif intitulé
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Le Joyau du Dragon est un jeu sportif collectif ou une équipe, appelée les dragons, protege une balle ou
un objet caché. Les autres équipes doivent tenter de s’'emparer de ce
joyau en entrant dans le cercle. Les dragons doivent défendre le joyau
en touchant les joueurs adverses. L'équipe qui réussit a récupérer le
joyau remporte la partie. A la fin de chaque manche, les roles
changent et les équipes tournent.

Ce jeu permettra aux enfants de courir, de se déplacer et de
collaborer en équipe, tout en respectant les régles et en s’Tamusant. Ce jeu a également pour objectif de
stimuler la notion d’encouragements, d’esprit d’équipe, la coopération et le respect des regles.

Vendredi 5 mars- découverte du Mexique

Les enfants vont réaliser une valise remplie d’objets, photos et
illustrations représentant différentes cultures a travers le monde. Cette
activité de mettre en avant les costumes, traditions, monuments et
spécialités de chaque pays, tout en suscitant curiosité et émerveillement.
De plus, cette valise servira a ranger toutes les créations et activités
réalisées par les enfants tout au long de la semaine, leur offrant un
souvenir concret et organisé de leurs découvertes. Cette activité a pour
but de développer la curiosité et I'ouverture au monde en découvrant
différentes cultures et traditions.

Les enfants créeront et décoreront des maracas a partir de matériaux simples
tels que des ceufs en plastique, des cuilleres en bambou, du riz, de la peinture,
des gommettes et des autocollants. Une fois leurs instruments terminés, ils
pourront les secouer pour produire des sons et explorer différents rythmes.
Cette activité permettra aux enfants de s’initier aux notions de rythme et de son
tout en favorisant le jeu collectif, la coopération et la socialisation.

A cette occasion, les groupes des 3—4 ans et des 57 ans auront également la
possibilité de présenter un mini-concert, mettant en valeur le travail réalisé au
cours de la semaine.

Page 10 sur 13



Le groupe encadré par Chaimaa accueillera les enfants de & 2 11 ans. Tout au
long de la semaine, ils participeront a différentes activités créatives, culinaires,
sportives et collectives.

A partir de grands morceaux de carton et de peinture, les enfants
construiront une Tour Eiffel en 3D. lls découperont, assembleront et
décoreront leur structure pour créer leur propre Tour Eiffel originale et
personnalisée. Lors de cette activité, les enfants vont se familiariser
avec un monument emblématique et ses formes, ainsi que travailler
ensemble pour partager des idées.

Les enfants prendront part a un atelier culinaire pour préparer et déguster

MM“‘ ~ de délicieux croissants fourrés au chocolat. Ils manipuleront la pate,

garniront les croissants et observeront les étapes de cuisson avant de

@a}v" = savourer leurs créations. Le but de cette activité est de favoriser le partage,
2= lasocialisation et le plaisir de cuisiner et déguster ensemble.

- .

Mardi 3 mars- découverte de I'ltalie

Les enfants réaliseront une maquette en 3D représentant I'ltalie, incluant
une gondole et la Tour de Pise. lls découperont, assembleront et
décoreront les différents éléments pour créer leur propre mini-ltalie
originale et colorée. L’activité a pour objectifs de développer la motricité
fine et la coordination a travers le découpage, 'assemblage et la
décoration, de stimuler la créativité et I'expression individuelle dans la
personnalisation de la maquette, ainsi que de permettre la découverte des

emblemes de I'ltalie.
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Nous poursuivrons notre voyage en ltalie avec la création d’'un grand cadre
coloré aux couleurs du drapeau italien. Les enfants sélectionneront des images
représentant des monuments célebres, des spécialités culinaires et des
paysages, puis les assembleront pour composer leur propre mini-exposition
italienne, créant ainsi un véritable petit coin d’ltalie. L'activité a pour but de
stimuler la créativité et I'expression artistique a travers le choix et I'assemblage
des images, ainsi que de développer le langage et I'observation en identifiant les
monuments, paysages et spécialités italiennes.

Jeudi 5 mars- découverte du Japon

Les enfants exploreront la culture japonaise en réalisant un grand torii décoratif en
relief. A I'aide de papier crépon et de motifs variés, ils assembleront et décoreront
cette arche emblématique, créant ensemble une installation qui transformera
I’'espace aux couleurs du Japon. L'activité a pour objectif de sensibiliser les enfants a
la culture japonaise et a ses symboles traditionnels.

Les enfants créeront un grand dragon japonais collectif en assemblant des
silhouettes de mains colorées. En travaillant ensemble, ils composeront une fresque
dynamique et flamboyante qui traversera le centre et participera a sa décoration. A
travers cette activité, le travail collectif est mis a I"honneur et est valorisé par
I’'exposition du résultat final.

Vendredi 6 mars- découverte du Mexique

Pour ce dernier jour, nous voyagerons au Mexique en réalisant des chapeaux
mexicains colorés. Les enfants personnaliseront leur chapeau avec des motifs, des
formes et des couleurs vives, créant ainsi un accessoire festif et original, dans
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I'esprit des grandes fiestas mexicaines. L’activité favorisera la créativité et I'expression individuelle par
le choix des couleurs et des motifs.

Le masque « main » sera réalisé a partir de feuilles découpées a la forme des
mains des enfants. Pour cela, ils plieront une feuille en deux, y dessineront leur
main, puis, une fois dépliée, obtiendront un masque a décorer avec des
pompons, des paillettes et des plumes. Les masques seront ensuite fixés a I'aide
de pailles en papier. Cette activité permet de développer la créativité, d’exercer
la motricité fine et de stimuler I'imaginaire des enfants.

Pour cléturer ce voyage, les enfants réaliseront des masques colorés inspirés
de l'univers festif du Dia de los Muertos, comme dans le film COCO. lls
personnaliseront leur masque avec des motifs et détails au choix, créant ainsi
une ceuvre artistique originale et colorée. L'activité a pour obejctifs de
sensibiliser les enfants a la culture mexicaine et a la tradition du Dia de los
Muertos, et de stimuler la créativité et I'expression individuelle grace a la
personnalisation des masques.

Jeux sportifs collectifs extérieurs :

Les enfants danseront sur des musiques venues du monde entier, en découvrant les rythmes et danses
traditionnelles de différents pays.

lls auront également I'occasion de s’initier a des sports typiques de ces cultures, en développant leur
motricité et leur esprit d’équipe.
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